
SCIENZEScheda didattica

Il pidocchio vive sulla testa degli esseri umani. Può essere maschio o femmina; quest’ultima 
depone moltissime uova in poco tempo ed è grande quasi il doppio del maschio.

» CERCHIA I PIDOCCHI FEMMINA.

ESERCIZIO n. 1

Classi I - II MISSIONE PIDOX

A proposito di uova, quelle da cui nascono i 
pidocchi sono piccolissime e quasi invisibili a 
occhio nudo, molto diverse da quelle che sei 
solito mangiare. Lo sapevi che le uova non sono 
state usate solo in cucina, ma sono state anche 
rappresentate da tanti artisti?

René Magritte, 
Le affinità elettive, 1933, olio su 
tela, collezione privata

Natura morta, (part.) pittura muraria della Casa di Julia Felix, 
70-50 a.C, Pompei

Piero della Francesca, 
Pala di Brera, 1472-74, olio su 
tavola, Pinacoteca di Brera (Milano)

ESERCIZIO n. 2

» GUARDA 
LE OPERE D’ARTE QUI 
RIPRODOTTE E VAI  
A CACCIA DI UOVA.

Promosso da 

» ORA CERCHIA TRA GLI ANIMALI DISEGNATI SOLO QUELLI CHE FANNO LE UOVA:



SCIENZEScheda didattica

Il pidocchio ha 6 zampe, dette arti (da cui deriva  
il nome artropode), che sono dotate di altrettanti artigli. 
Sulla testa ha due piccole antenne e una bocca con ben 12 uncini!   
Le femmine sono grandi quasi il doppio dei maschi.

Classi III - IV - V MISSIONE PIDOX

I pidocchi sono ovipari ovvero depositano le uova come i dinosauri, nel passato, e oggi le galline. 
Tanti altri animali depositano le uova: 
•	tutti gli uccelli, da quelli più piccoli come i colibrì ai grandi struzzi
•	i rettili come la lucertola, la tartaruga e il coccodrillo
•	gli insetti come la farfalla e la coccinella
•	i pesci, quasi tutti, tranne la balena

» A OGNI UOVO LA MAMMA GIUSTA! 
COLLEGA GLI ANIMALI ALLE UOVA CORRISPONDENTI.
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FARFALLA RANA GECO SERPENTE GALLINA

ESERCIZIO n. 2

ESERCIZIO n. 1

» SCRIVI NEGLI SPAZI  
I NOMI DELLE PARTI 

DEL CORPO DEL PIDOCCHIO 
INDICATE DALLE FRECCE.

Promosso da 
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Classi I - II MISSIONE PIDOX

» COMPLETA LE PAROLE CON CI O CHI.

» CERCHIA LA PAROLA CHE HA 
LA DOPPIA C, PROPRIO COME 
IN PIDOCCHIO.

Ti proponiamo un percorso a ostacoli per sconfiggere i pidocchi. 
Un tuo amico è stato attaccato dai pidocchi e tu vuoi dargli i giusti consigli. 

» SCEGLI SOLO LE TAPPE GIUSTE (SONO 3) E SEGNALE CON UNA X. 

CHIEDERE 
AIUTO A UNO 
SPECIALISTA 
(FARMACISTA, 

MEDICO, IGIENISTA)

UTILIZZARE 
L’ACETO 

PER ELIMINARE 
I PIDOCCHI

USARE 
PRODOTTI 
SPECIFICI

PETTINARE 
I CAPELLI 

CON PETTINI 
A DENTI 
STRETTI 

CONDIVIDERE 
I TUOI PETTINI 

E CAPPELLI 
CON GLI AMICI

FARE SELFIE 
CON GLI AMICI, 

METTENDO LA TUA 
TESTA VICINO A 

QUELLA DELL’AMICO 
CON I PIDOCCHI

.............. polla

.............. ave

fu .............. le

pan .............. na

s .............. mmiaCuc .............. aio

TU DOVRESTI…

ESERCIZIO n. 1

ESERCIZIO n. 2 ESERCIZIO n. 3

	P I D O CC H I O 	 	P I D O CC I O
	P E D I Q U LO S I 	 	P E D I C U LO S I
	P E T I N E 	 	P E T T I N E
	C A P E L L I 	 	C A P E L I
	PA R A S S I TA	 	PA R A S I TA
	S P O R C I S I A	 	S P O R C I Z I A
	I N S E T TO 	 	I N S E TO

» E ORA DIVIDI IN SILLABE LE 
PAROLE CORRETTE, CON UNA /.

» INDICA CON UNA X LA PAROLA 
SCRITTA IN MODO CORRETTO: 

Promosso da 

» E ORA, SUL TUO 
QUADERNO, DIVIDI IN 
SILLABE LE PAROLE 
CORRETTE USANDO 

UNA /.
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Classi III - IV - V MISSIONE PIDOX

ESERCIZIO n. 1

ESERCIZIO n. 2

» RINTRACCIA LE PAROLE ANTI-PIDOX.

pidocchio
lendine
sangue

pediculosi
capelli
pettine

shampoo
cappello

» SEGUENDO LA TRACCIA INDICATA, INVENTA UNA BREVE STORIA  
CHE ABBIA COME PROTAGONISTI I PIDOCCHI.

Piccolo dizionario 
specialistico

Parassita: si dice di un organismo vivente 
che vive a spese di un altro, chiamato ospite, 
provocandogli un danno (es. il pidocchio della 
testa è un parassita perché si nutre 
del sangue dell’ospite uomo e ciò 
provoca irritazione e prurito) 

Ematofago: Un animale  
che si nutre di sangue

Lendine: è chiamato così 
l’uovo del pidocchio 

Pediculosi: infestazione del 
capo causata dai pidocchi

Promosso da 

C M R L E N D I N E F X

A L Q U S G B P P Z P W

P E G S U L A I P E P W

E N M B J R D X D C E Q

L F H K N O L I I D T Y

L O U K C S C T V Q T B

I W P C G U H Q V B I S

X O H W L T C S G N N A

O I F O E J R L J G E N

O H S H A M P O O X U G

O I E P V R D Q B L R U

I J O L L E P P A C P E

INIZIO 
C’era una volta…

SVOLGIMENTO 
Un giorno accadde che… 

CONCLUSIONE 
Finalmente… 
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Classi I - II MISSIONE PIDOX

Promosso da 

Sai che per difendersi dai pidocchi 
basta mettere in pratica poche regole? 

» IMPARALE E COLLEGALE TU 
CON UNA FRECCIA AL DISEGNO 
CORRISPONDENTE.

ESERCIZIO n. 1

I don’t share my brush 

I comb my hair

I wash my hair 

Lo sapevi che significato ha la bandiera inglese? 
Viene comunemente chiamata Union Jack: 
il termine “Jack” sostituisce “Flag”, la parola 
che in inglese significa appunto “bandiera”.

La Union Jack è il simbolo dell’unione delle nazioni 
britanniche e comprende tre bandiere in una. 
Il suo disegno è infatti composto da tre parti:

• la croce di San Giorgio, bandiera dell’Inghilterra
• la croce di Sant’Andrea, bandiera della Scozia
• la croce di San Patrizio, bandiera dell’Irlanda

ESERCIZIO n. 2

» ORA DIVERTITI A INVENTARE LA BANDIERA 
DEL PIANETA PIDOX! 
DISEGNALA E DALLE UN NOME, UTILIZZANDO 
ALMENO UNA PAROLA IN INGLESE TRA QUELLE 
RIFERITE AI PIDOCCHI.  

.....................................................................................................................................................................................................................................
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Classi III - IV - V MISSIONE PIDOX

» COMPLETA LE FRASI SCEGLIENDO TRA LE SEGUENTI PAROLE:

•		 The louse is a .......................................................... .

•		 The louse has got .......................................................... .

•		 The louse lives on our .......................................................... .

•		 We can observe the lice with the .......................................................... .

•		 We use the anti-lice .......................................................... to clear the lice.

•		 The louse..........................................................very fast.

•		 The louse lives especially near the .......................................................... and the nape.	

ESERCIZIO n. 1

Promosso da 

» COMPLETA IL CRUCIVERBA, 
INSERENDO LE PAROLE  
TRADOTTE IN INGLESE.

Across
4. Capelli
6. Pettine
7. Scuola
8. Parassita
9. Prevenzione

Down
1. Orecchio
2. Prurito
3. Bambini
5. Pidocchio
7. Cuoio     
   capelluto
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ESERCIZIO n. 2

HELLO,  
I AM A LOUSE!.

ME TOO.

run
ears

parasite

hair

hand-lens

shampoo six legs
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Classi I - II MISSIONE PIDOX

ESERCIZIO n. 1

I pidocchi si annidano tra i capelli perché vi trovano 
una temperatura ideale (tra i 24 e i 28 gradi) 
che permette alle uova, protette dai capelli, di schiudersi 
e poi ai pidocchi di cibarsi del sangue.

» SEGNA CON UNA X LE TEMPERATURE PIÙ ADATTE AI PIDOCCHI, 
POI TRASCRIVI TUTTI I NUMERI IN ORDINE CRESCENTE.

Mamma pidocchio ogni giorno depone 3-4 uova. 
Le due immagini ritraggono un bambino in due 
giorni diversi. 

» COLLEGA OGNI IMMAGINE ALLA DATA 
CORRISPONDENTE.

Mamma pidocchio ha depositato  
5 uova e tu riesci solo a eliminarne 2. 

» QUANTE LENDINI RIMANGONO?

22
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20 32
29 19
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ESERCIZIO n. 2

ESERCIZIO n. 3

Promosso da Promosso da 
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Classi III - IV - V MISSIONE PIDOX

» RISOLVI I DUE QUESITI QUI SOTTO 
UTILIZZANDO LE PROPRIETÀ 
DELLE PROPORZIONI.

20 bambini usano 5 confezioni di lozioni 
per sconfiggere i pidocchi. 
Quante confezioni serviranno a 60 bambini?

Un pidocchio femmina depone tutti i giorni 6 uova.
Quante uova ci saranno se altri 5 pidocchi 
deponessero contemporaneamente
lo stesso numero di uova?

Un tuo amico, che è riuscito  
a sconfiggere i pidocchi, si è reso 
conto che una femmina di pidocchio 
era riuscita a depositare ogni giorno 
sulla sua testa sempre 8 uova. 

» QUANTI GIORNI SONO STATI 
NECESSARI PERCHÉ DEPOSITASSE 
64 UOVA? 

................................ 

Le lendini si trasformano in veri pidocchi adulti  
in 14-20 giorni e le femmine hanno bisogno solo  
di 3 giorni per iniziare a deporre le lendini…  
Ecco perché la colonia cresce molto rapidamente. 

» RISOLVI SUL QUADERNO LA PROPORZIONE 
PER SCOPRIRE QUANTE UOVA POSSONO 
DEPORRE ALL’INCIRCA 5 PIDOCCHI. 

1 pidocchio : 55 uova = 5 pidocchi : X uova

ESERCIZIO n. 1

ESERCIZIO n. 2

Promosso da 

Ti ricorderai che solo le femmine depositano  
sui capelli le uova, chiamate “lendini”,  
in un numero che normalmente va da 4 a 10  
al giorno, ma in condizioni particolari fino a 20.  
Nell’intera vita di un pidocchio femmina  
possono essere deposte dalle 55 alle 300 uova.


